Broj: 01-1015
Datum: 20.11.2019.

Na osnovu &. 6 Odluke o merama za zastitu od 3irenja zaraznih bolesti unutar zdravstvenih
ustanova, drugih pravnih lica i preduzetnika koji vr8e zdravstvenu delatnost (S1. list SRJ br. 27/97) , €l. 5
Pravilnika o merama za sprefavanje, rano otkrivanje i suzbijanje bolnickih infekcija na Klinici za
stomatologiju br. 454/4 od 11.06.2012.godine i €1.3 st.2 Odluke o merama za spretavanje, rano otkrivanje i
suzbijanje bolni¢kih infekcija na Klinici za stomatologiju Nis br. 01-1012 od 20.1 1.2019.godine Komisija za
zadtitu od kuénih infekcija na sednici odrzanoj 20.11.2019.godine donosi

PROGRAM
7ZA SPRECAVANIJE BOLNICKIH INFEKCIJA

1 OPSTE ODREDBE
Programom za spreavanje bolni¢kih infekcija (u daljem tekstu: Program) utvrduju se dugoroCni
ciljevi, aktivnosti i metod rada, nain organizovanja, ucesnici u sprovodjenju Programa, sprovodenje i
kontrola, zadaci, kao i obezbedenje materijalnih sredstava za sprovodenje Programa.

1 CILJ
Cilj Programa je spretavanje, otkrivanje i suzbijanje bolnitkih infekcija na Klinici za stomatologiju
Ni§ (u daljem tekstu: Klinika).

III AKTIVNOSTI

Za sprovodenje Programa preduzimaju se aktivnosti na istraZivanju izvora i uzrotnika zaraza, putevi
preno$enja i preduzimanje odgovaraju¢ih mera.

Aktivnosti na spretavanju bolni¢kih infekcija podrazumevaju mere odrZavanja higijenskih uslova na
Klinici, pravilnu dispoziciju otpadnih materijala, lu¢evina, izlugevina, upotrebljenog zavojnog materijala i
pribora za jednokratnu upotrebu, kontrola i pracenje stepena mikrobioloske kontaminacije radne sredine,
pribora, ruku i odefe osoblja, mere ranog otkrivanja i spretavanja unoSenja infektivnih oboljenja,
profilaktitka (tekuéa) dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija, mere zdravstveno-vaspitnog rada i
permanentnog usavriavanja i obutavanja zdravstvenih radnika i pomoénog osoblja, mere litne zastite,
obezbedenje odgovarajuéih propisanih sanitarnih i gradevinskih uslova, a takode i obavljanje zdravstvenih
pregleda zdravstvenih radnika na rizi¢nim radnim mestima i vakcinacija protiv Hepatitisa B, morbila, parotita
. rubele MMR(vakcinom) 1 sezonskog gripa odredenih kategorija zdravstvenih radnika koji podlezu
obaveznoj vakcinaciji protiv gore navedenih bolesti

Aktivnosti na otkrivanju podrazumevaju preduzimanje svih mera za iznalaZenje i identifikaciju
uzrotnika i izvora INFEKCIJE , kao i puteva prenosenja. Vr3e se klinickim ili mikrobiologkim nalazom koji
vodi na sumnju ili ukazuje da se radi o bolni¢koj infekeiji.

Mere za otkrivanje izvora odnose se na zdravstvene preglede zdravstvenih radnika, trijazu bolesnika
i obavezu izolacije obolelih i sumnjivih na zarazna oboljenja u posebne prostorije za pregled(prostorna I
personalna separacija)

Mere za otkrivanje puteva odnose se na instrumente, pribor, predmete iz radne sredine, ruke i odecu
osoblja.

Mere za otkrivanje uzrotnika odnose se na mikrobioloSku identifikaciju.

Aktivnosti na suzbijanju bolni¢kih infekcija su: obavezna prijava bolnickih infekcija na propisanom
obrascu, laboratorijski pregled obolelog i lica iz kontakta (zdravstveno osoblje, studenti, ugenici na praksi),
odgovarajuéa terapija, protivepidemijska dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija i mere za presecanje puteva
prenoSenja (poodtravanje mera higijenskog reZima, sterilizacija, dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija).

IV METOD RADA
Epidemiologki metod rada ( epidemiolosko ispitivanje, anketiranje i dr), laboratorijska dijagnostika,
ukljuéujuéi i higijenoloski metod rada.

V NACIN ORGANIZOVANJA
Rad organizuje Komisija za zadtitu od kucnih infekcija (u daljem tekstu: Komisija ) na osnovu
Pravilnika, Programa i Plana za spre¢avanje, rano otkrivanje i suzbijanje bolnickih infekcija na Klinici.



Komisija analizira stanje i predlaZe odgovarajue mere.

VI UCESNICI
U sprovodenju Programa uestvuju svi zdravstveni radnici, zdravstveni saradnici i pomo¢no osoblje,
a posebno su zaduZeni &lanovi Komisije, glavna sestra Klinike i odgovorne sestre svih Sluzbi na Klinici.

VII SPROVOBENIJE
Sprovodenje mera odvija se kontinuirano, uz stalnu kontrolu uspeha preduzetih mera.

VIII KONTROLA
Svakodnevnu kontrolu vrée glavna sestra Klinike I odgovorne sestre Sluzbi na Klinici.
Epidemioloski nadzor obavljaju lekari specijalisti Instituta za javno zdravlje (epidemiologije,
higijene i mikrobiologije ) u okviru svog plana rada. Oni su takode i &lanovi Komisije kojoj dostavljaju
izvedtaj o nadenom stanju. Takode, duZni su da neposredno posle kontrole obaveste glavnu sestru Klinike i
direktora Klinike o nadenim nedostacima, kako bi se sprovelo njihovo otklanjanje u $to hitnijem roku.

IX ZADACI

Komisija ima zadatak da donese Program, Plan i struéno-metodologka uputstva o spretavanju
bolnickih infekcija, da organizuje permanentnu edukaciju i usavriavanje zdravstvenog i pomoénog osoblja,
analizira stanje bolni¢kih infekcija, kao i da utvrdi odgovornost za propuste.

Glavna sestra Klinike ima zadatak da svakodnevno prati higijenske uslove u ustanovi i hitno
intervenise radi otklanjanja nedostataka. Takode, o nadenim nedostacima obave$tava Komisiju, direktora
Klinike i odgovorne sestre SluZbi.

Odgovorne sestre Sluzbi svakodevno kontrolisu higijenu radnog prostora i sprovodenje mera (pranje,
giséenje, dispozicija otpadnih materija, dezinfekcija, sterilizacija, rad sa aparatima, priborom i instrumentima)
i vr&i nadzor nad osobljem zaduZenim za sprovodenje tih mera (stomatoloske/medicinske sestre/tehnidari i
higijenigari). U slutaju nedostataka, preduzimaju mere za njihovo otklanjanje, a ako to nije moguce,
obavestavaju glavnu sestru Klinike.

Lekari specijaliste epidemiologije, higijene i mikrobiologije Instituta za javno zdravlje, imaju
zadatak da, prema planu rada, vrse nadzor nad higijensko-epidemioloskim stanjem na Klinici po pozivu i
potrebi organizuju dezinfekeiju, dezinsekciju i deratizaciju, kontroliSu ispravnost aparata za sterilizaciju,
organizuju uzimanje briseva sa pribora, instrumenata, radnih povriina, ruku i odece radnika, radi kontrole
mikrobiologke kontaminacije. O nadenom stanju obavedtavaju glavnu sestru Klinike, radi hitnog otklanjanja
nedostataka, a takode podnose izvestaj Komisiji.

U slu¢aju pojave bolni¢kih infekcija duZni su da, u skladu sa Zakonom, istu prijave na propisanom
obrascu u roku od 24 h nadleZnom Institutui preduzmu potrebne mere za suzbijanje infekcije ( epidemioloSko
ispitivanje, anketiranje, DDD ).

7adatak svih radnika Klinike je da se pridrzava higijenskih mera koje su odredene Pravilnikom i
posebnim uputstvima za rad kako sa pacijentima tako i sa aparatima, priborom i instrumentima. Takode,
duzni su da se pridrZavaju svih propisanih mera li¢ne zastite.

Posebnu odgovornost imaju radnici na odrzavanju higijene u ustanovi.

X MATERIJALNA SREDSTVA
Materijalna sredstva za sprovodenje ovog Programa obezbeduju se iz sredstava Fonda zdravstvenog
osiguranja.

KOMISIJA ZA ZASTITU'QD KUCNIH INFEKCIJA
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Broj: 01-1012
Datum: 20.11.2019.godine

U skladu sa &1 8 i &1.33 Zakona o zadtiti stanovnistva od zaraznih bolesti ("SluZbeni glasnik RS", br. 125/2004), €l. 2 i
&l. 7 Pravilnika o obaveznim zdravstvenim pregledima odredenih kategorija zapslenih, drugih lica i kliconosta ("Sluzbeni
glasnik RS, br. 20/2006 i 27/2006) i ¢l. 23. st.1 tag.12 Statuta Klinike za stomatologiju Nig, direktor Klinike donosi dana
20.11.2019. godine

ODLUKA O MERAMA ZA SPRECAVANJE, RANO OTKRIVANJE I SUZBIJANJE BOLNICKIH INFEKCIJA NA
KLINICI ZA STOMATOLOGIJU NIS
Clan 1.

Ovom Odlukom se reguli$e spretavanje uno3enja, kontrola i suzbijanje bolni¢kih infekcija na Klinici za stomatologiju
Ni& (u daljem tekstu: Klinika), propisuju se mere za zastitu od nastanka i Sirenja zaraze i nacin sprovodenja tih mera.

Bolni¢ka infekcija (infekcija povezana sa zdravstvenom negom) je infekcija koja je nastala u pacijenta i osoblja u
bolnici tokom pruZanja zdravstvene zastite u bolnici ili nekoj drugoj ustanovi zdravstvenog ili socijalnog tipa,koja pored
infekcije prema anatomskoj lokalizaciji ispunjava i jedan od slede¢ih uslova:

e Simptomi infekeije su se pojavili tre¢eg dana tekuée hospitalizacije ili kasnije(dan prijema je prvi dan), ili su
se simptomi infekcije javili na dan prijema,pri éemu je od prethodne hospitalizacije proslo manje od 48 sati

e Pacijent je hospitalizovan sa simptomima infekcije (ili su se oni manifestovali u prva dva dana nakon
prijema), ili je pacijent primljen sa antimikrobnom terapijom infekcije koja ispunjava uslove za infekciju
operativnog mesta, odn. infekcija se javila u roku od 30 dana od operacije ako nije ugraden implantant, odn.
90 dana od operacije, ako je implantant ugraden.

e Pacijent je hospitalizovan sa simptomima infekcije izazvane Clostridium difficile (ili su se simptomi javili u
toku prva dva dana hopitalizacije) pri éemu je od prethodnog otpusta iz bolnice proteklo manje od 28 dana ili
je neko invazivno medicinsko pomagalo (trahealni tubus,cvk/pvk,urinarni kateter) plasirano prvog ili drugog
dana od prijema, a simptomi su se razvili pre treéeg dana hospitalizacije

Epidemija bolnitke infekcije predstavlja pojavu bolni¢kih infekcija izazvanih istim uzro¢nikom u broju koji
prevazilazi uobitajnu udestalost u odredenoj grupi korisnika u odredenom vremenskom periodu. Bolni¢ke infekcije koje ¢ine
epidemiju epidemioloski su povezane, ne samo po mestu i vremenu javljanja, ve¢ i po preduzetim dijagnostickim
procedurama, nezi i leCenju korisnika.

Medicinski i ekonomski znagaj bolnigkih infekcija je veliki i ogleda se u nepovoljnom uticaju na tok i ishod osnovne
bolesti korisnika, ugrozavanje zdravlja i Zivota korisnika i osoblja, kompromitovanju medicinskih intervencija, produZavanju
vremena trajanja oporavka i povecanju troSkova lecenja.

Clan 2.

Na Klinici se preduzimaju opste sanitarno-higijenske mere radi spretavanja i suzbijanja bolnickih infekcija i
epidemija.

Pored opétih sanitarno-higijenskih mera iz stava 1. ovog ¢lana, preduzimaju se i odredjene posebne mere u
prostorijama sa povecanim rizikom, a posebno u Sluzbi za maksilofacijalnu hirurgiju sa stacionarom I SluZbi za oralnu
hirurgiju. .

Clan 3.

Obezbedivanje uslova i sprovodenja mera koji su propisani Odlukom je obaveza organa upravljanja i svih zaposlenih
na Klinici.

Obaveza iz st.1 ovog ¢lana realizuje se u skladu sa Pravilnikom o merama za spretavanje, rano otkrivanje i suzbijanje
bilni¢kih infekcija na Klinici za stomatologiju Ni$ i Programom za spretavanje bolnigkih infekcija koji donosi Komisija za
za&titu od bolni¢kih infekcija.

Odluku dostaviti natelnicima svih Sluzbi, Glavnoj sestri klinike i &lanovima Komisije za zatitu od kuénih infekcija.

| VDIDIREKTORA,
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ZAKONSKI PROPISI KOJI SE PRIMENJUJU U OBLASTI BOLNICKIH INFEKCIJA
1. Zakon o zdravstvenoj zadtiti (,,Sl.glasnik RS*, br.107/2005, 72/2009-dr.Zakon, 88/2010, 99/2010, 57/2011, 119/2012,

45/2013-dr.Zakon, 93/2014, 96/2015, 106/2015, 113/2017-dr.Zakon i 105/2017-dr. Zakon)
7. Zakon o zatiti stanovniitva od zaraznih bolesti (,,Sl.glasnik RS", br. 15/2016) ;
3. Pravilnik o spretavanju, ranom otkrivanju i suzbijanju bolni¢kih infekcija



Broj: 01-1014
Datum: 20.11.2019.godine

PLAN ZA 2020. GODINU
O MERAMA ZA SPRECAVANJE, RANO OTKRIVANIJE I SUZBIJANJE
BOLNICKIH INFEKCLJA

Planom se utvrduju aktivnosti za godiSnji period za zaStitu od Sirenja bolnickih
infekcija unutar Klinike za stomatologiju Ni§, kao i materijalna i druga sredstva za
navedeni period.

AKTIVNOSTI:
I  Cilj koji mora da se postigne je spretavanje i suzbijanje bolnitkih infekcija kao 1 smanjenje
infekcija izazvanih bakterijama rezistentnim na antibiotike.
Mere koje na nivou Klinike mogu da se preduzmu su sledece:
~ forsirati ulogu Komisije (prosetno do 4 sastanaka na godinjem nivou, po potrebi i
vise),
_  odrediti lica koja su zaduZena u svakoj sluzbi za sprovodenje programa za spretavanje
i suzbijanje bolnitkih infekcija;
sprovoditi sve opste mere za zadtitu od bolnickih infekcija kao i mere po klini¢kim i
epidemioloskim indikacijama koje su zakonom predvidene.

II Prevencija, suzbijanje i eliminacija bolni¢kih infekeija i epidemija u kordinaciji sa
Institutom za javno zdravlje Nis, poStovanjem sledecih pravila (opStih mera):

(1) odredivanje struénih prioriteta u suzbijanju bolni¢kih infekcija prema epidemioloskoj
situaciji, kao i postupaka u okviru mera za prevenciju i suzbijanje bolnikih infekcija u skladu
sa preporukama i uputstvima Republicke struéne komisije za nadzor nad bolnickim
infekcijama;
(2) odredivanje metoda u praéenju bolnickih infekcija prema preporuci specijaliste
epidemiologije nadleZznog Instituta za javno zdravlje;
(3) pracenjem primene preporuka i mera za prevenciju i suzbijanje bolni¢kih infekcija;
(4) primena standarda, preporuka i sanitarno-tehni¢kih normativa pri izgradnji, rekonstrukeiji,
adaptaciji i opravkama objekta Klinike, postrojenja, aparata i opreme;
(5) edukacija i usavriavanje zaposlenih;
(6) pregled, trijaZa, sanitarna obrada i eventualna izolacija povredenih i obolelih lica pri
prijemu u stacionarni deo Klinike;
(7) sprovodenje propisanih postupaka, re¥ima rada, obladenja i ponasanja zaposlenih pri
dijagnostici, nezi i le¢enju na Klinici;
(8) asepticki postupak pri rukovanju i upotrebi instrumenata, pribora, aparata i sredstava u
dijagnostici, nezi i leCenju;
(9) mere zdravstvenog prosvecivanja i vaspitanja zaposlenih;
(10) obezbedivanje higijenski ispravne vode i hrane za stacionarne bolesnike;
(11) obezbedivanje uslova za odrzavanje liéne higijene bolesnika u stacionarnom delu
Klinike.

II Mere po Klinickim i e idemiolodkim_indikacijama koje moraju da se poStuju na
Klinici su:
- mere preventivne dezinfekeije, deratizacije 1 dezinsekcije
- sprovodenje obavezne imunizacije i hemoprofilakse.



Ove mere moraju da se sprovode u svim sluzbama Klinike, a posebno u stacionarnom delu
Klinike, prema svim grupama pacijenata i zaposlenih.

Kontrola uspesnosti dezinfekcije prostorija, pribora i uredaja na Klinici za stomatologiju
Ni3. Sanitarni pregledi se rade na Sest meseci, odnosno dva puta godidnje (za servirke), tj.
jednom godisnje za lekare koji se bave hirurskim granama stomatologije.

Kontrola hrane koja se iz Klinitkog centra Ni§ uzima za ishranu pacijenata u
stacionarnom delu Klinike vri se u skladu sa Planom Klini¢kog centra Nis

III Mere u_postupku dijagnostike, nege i ledenja su odredeni stru¢nometodoloskim
uputstvom koje Komisija na trogodi¥njem nivou donosi, kao i uputstvima za rad sa
aparatima i opremom.

IV Epidemioloski nadzor, obrada i prijava bolni¢kih infekcija vr§i se u saradnji sa

Institutom za javno zdravlje Ni8.

Materijalna sredstva za sprovodenje ovog Plana obezbeduju se iz sredstava
RFZO, na osnovu preporuke Republitke komisije za bolnitke infekcije, kao iiz
sopstvenih sredstava Klinike za stomatologiju NiS.

PREDSEDNIK KOMISIJE
ZA BOLNICKE INFEKCIJE
Prof.dr Aleksandar Miti¢
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